Horsens Styrkelgft Klub

Referat fra Generalforsamling d. 13.6.2021

Afholdt: Horsens Styrkelgft Klub, Kampsportscenteret pa Langmarksvej 53, 8700 Horsens.
Deltagere fra bestyrelsen: Eva Buxbom, Christoffer D. B. Jensen og J@grgen Rasmussen.
Der var i alt mgdt 10 medlemmer, der alle var stemmeberettigede ifglge vedtaegterne.

Simpelt flertal 6 stemmer, vedtaegtsandringer 7 stemmer. Der blev udleveret stemmekort.

1. Valg af dirigent og referent.

Bestyrelsen foreslog Joakim Dam Hansen som dirigent og Eva Buxbom som referent, de blev valgt
uden modkandidater.

2. Bestyrelsesberetning

Bestyrelsesberetning blev gennemgaet, og da generalforsamlingen var blevet udskudt to gange,
blev der pa dagen tilfgjet og gennemgaet et tilleeg.

“Tilleeg til generalforsamlingen d. 13.6.2021

Pa grund af coronaen er generalforsamlingen blevet udskud op til flere gange. Derfor vil vi kort fortaelle om
aktiviteter og tiltag, der er sket efter bestyrelsesberetningen blev skrevet.

Vi har arbejdet hdrdt pd at fa divisionsturneringen og DM op og sta.

Nyt staevnestyringsprogram og manglende palidelig internetforbindelse i forhold til at afvikle staevner i

karate 2 lokalet har kraevet en del arbejde. Vi har afholdt en undervisningsdag i staevnestyringsprogram
med Henning Thorsen, som underviser. Ni personer mgdte op, og derved er der flere, vi kan traekke pad i

forhold til fremtidens staevner.

Der er fundet en Igsning pa afdaekning af gulvet i Karate 2 lokalet ved konkurrencer, da Jgrn Juul fandt et
perfekt underlag, som nu er skdret, lagt i depot og klar til at blive rullet ud.

Vi har indkgbt nyt udstyr til afholdelse af staevner.

Vi har faet godkendt en ans@gning pa 25.000 kr. til nyt udstyr ved DIF og DGI’s foreningspulje. Udstyret er
kabt ved ER-equipment, der gav os en rabat pd 2800 kr. Det er 12 saet, der bestar af trikot, stramper, beelte,
hdndledsbind og knaekoger. Saettene kan Idnes ud til Igftere, der ikke har udstyr til en konkurrence. Derved
hdber vi pd, at flere Igftere vil fa lyst til at konkurrere og st@tte op om konkurrencer.

Vi har faet godkendt en ansggning til DIF for manglende indtjening i forbindelse med udskydelsen af DM i
styrkelgft.
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Frivillighed. Der har veeret flere, der har vaeret gode til at give en hdnd med i forhold til arbejdsdage,
klubmgder, afholdelse af staevner og aflaste bestyrelsen med ad hoc opgaver. Dog har vi ikke helt kunne
finde frivillige nok til at afholde divisionsturneringen og DM, hvilket har betydet, at vi har veeret tvunget til
at kabe hjeelp fra anden klub. Der skal lyde en stor tak til dem, der har hjulpet og vil hjselpe i fremtiden.

Vi bar huske at pd grund af coronaen og en ubeslutsom Elite Sport Horsens konsulent, er der sket en
ophobning af staevner, mgder, arbejdsdage og udfordringer, der er blevet Igst og bliver Igst.

Det har veeret en hdrd tid og en tid i krise. Derfor har der vaeret brug for ekstra hjaelp, og det vil der ogsd
blive i et stykke ind i fremtiden, indtil tingene vender tilbage til det normale.

| gjeblikket er vi i en transaktionsperiode, hvor vi saelger udstyr i motionsrummet, sd vi kan rykke taettere
samme i styrkelgftrummet.”

Der blev spurgt ind til klubdragter, som bestyrelsen havde som punkt laengere fremme, hvor det
blev behandlet. Ellers var ingen bemaerkninger til bestyrelsesberetningen.

Bestyrelsesberetningen inklusivt tillaeg blev enstemmigt godkendt.

3. Godkendelse af regnskab og budget

Bestyrelsen har hyret en registreret revisor, fra A4 Revision ApS, Leif Mgller, der har udarbejdet et
udfgrligt regnskab for HSK for regnskabsaret 2020. Leif Mgller var mgdt personligt op til
generalforsamlingen og gennemgik regnskabet for de fremmgdte.

Efter fremlaeggelsen understregede den nuvaerende bestyrelse, at den tog afstand fra den tidligere
bestyrelses omgang med HSK’s gkonomi i de tilfaelde, hvor der var usikkerhed om ordentligheden.

Der blev stillet spgrgsmal ved om den nuvaerende bestyrelse ville indberette den tidligere
bestyrelse st@grre udbetalinger til saerlige personer til skat, som ifglge revisoren var det rigtige at
gore. Dette ville dog kraeve indhentning af cpr-numre, som sikkert ville veere sveert eller helt
umuligt at fa oplyst.

Efter flere ordvekslinger blev det anbefalet af revisoren, at et notat vil blive indfgrt i referatet.
Dette var der enstemmigt enighed om, hvorfor revisoren vil udfeerdige et sadan notat, som vil
blive tilfgjet referatet. Dette var for at sikre, at den nuvaerende bestyrelses ikke kan drages til

ansvar for tidligere bestyrelsesmedlemmers gkonomiske handlinger.

Efter den grundige gennemgang af regnskabet var der ingen spgrgsmal til selve regnskabet, blot
flere konstateringer om at man i fremtiden vil bruge HSK’s midler pa sporten og medlemmerne og
ikke pa bespisninger, godtggrelser, hotelophold, rejser og aflgnninger af bestyrelsen og udvalgte
medlemmer.

Regnskabet blev enstemmigt godkendt.
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Der blev stillet spgrgsmal til revisoren, som omhandlede gkonomi og foreninger. Her blev vi
klogere skat og sponsorer. En idraetsforening, som HSK er ikke skattepligtig, hvilket ogsa glaeder
sponsorater, der gar til foreningens virke. Derudover blev det anbefalet, at vi tog kontakt til DGI
eller DIF, hvis vi havde yderligere spgrgsmal i den retning.

Budget

Kassereren fremlagde budgettet og grundet coronaen, gget udgifter i forbindelser med staevner og
ekstra salg af maskiner, var der poster der kunne variere.

Revisoren gjorde os opmaerksom p3, at i tilfeelde af, at vi havde et varelager med klubdragter,
skulle der tzelles op d. 1.1., og veerdien af lagerbeholdningen skulle indga i regnskab og budget.

Budgettet blev enstemmigt godkendt.

4. godkendelse af kontingent

Bestyrelsens forslag om at fastholde det nuvaerende kontingent blev enstemmigt godkendt.

Forslag fra bestyrelsen om at gendbning af ngglebrikker skal koste 100 kr. blev enstemmigt
godkendt.

5. Behandling af indkommende forslag

Forslag fra bestyrelsen: £ndring af vedtaegter
Motivation:

Bestyrelsen har udarbejdet nye vedtaegter, som skal sikre en demokratisk bestyrelse. Teksten med
redt udgar og teksten med gult tilgar

Vedtaegter for Horsens Styrkelgft Klub
§1 Foreningens navn er Horsens Styrkelgft Klub. Dens hjemsted er Horsens Kommune.

§2 Foreningens mdl er at udbrede kendskab til styrkelgft og almindelig vaegttraening.

§3 Foreningen er medlem af Dansk Styrkelgft Forbund samt Dansk Idrzets Forbund (DIF) og
undergivet disse forbunds love og bestemmelser.

§4 Foreningens kontingent fastsaettes af bestyrelsen, men skal godkendes pd farstkommende
generalforsamling.

Kontingentet opkreaeves for - kvartalsvis forud, —
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Enhver der har lzest og godkendt vedtaegterne samt ordensreglerne, kan optages som _

- medlem.

Til gyldig udmeldelse kraeves at dette er meddelt formanden eller kassereren skriftligt.

§5 Bestyrelsen er foreningens daglige ledelse og repraesentanter for foreningen i alle forhold. De
vedtagne beslutninger og foretagende handlinger forpligter foreningen i henhold til lovende.
Bestyrelsen bestar af I 5 bestyrelsesmedlemmer: Formand, naestformand, kasserer, sekreteer,
menigt bestyrelses medlem samt 1 suppleant til bestyrelsen. Ved et bestyrelsesmedlems
fratraedelse i valgperioden _ tiltraeder suppleanten i bestyrelsen.
Formanden, sekretaer og menigt bestyrelsesmedlem vaelges for 2 Gr pa lige darstal. Neestformanden
og kassere pd ulige drstal.

Bestyrelsesmgde afholdes mindst 4 gang drligt. Bestyrelsesmgde afholdes endvidere, nar I 3
bestyrelsesmedlemmer gnsker det. Der skrives referat fra mgderne som offentligggres synligt for
medlemmerne.

Bestyrelsen er kun beslutningsdygtig, nar mindst I 3 medlemmer er til stede, beslutninger treeffes
ved simpelt stemmeflertal. Ved stemmelighed er formandens stemme, eller i denne fraveer,
naestformandens, afgdrende.

Foreningen tegnes af formanden, i gkonomiske sager dog bade af kassereren og formanden.

§6 Dopingmisbrug tolereres ikke og vil medfagre karantaene i henhold til DIF, IPF’s regler.
Indkaldelse til dopingkontrol af ADD kan foretages i op til 12 mdr. efter skriftlig udmeldelse.

Det pahviler bestyrelse og foreningens gvrige medlemmer at pdse, at de vedtagne ordensregler og
reglementer overholdes.

§6B Bestyrelsen kan ekskludere et medlem nar, szrlige forhold giver anledning dertil, der kraeves
at mindst I 3 af bestyrelsesmedlemmerne har stemt for eksklusion. Vedkommende skal forinden
have haft lejlighed til at fremfgre sit forsvar. Eksklusionen skal tages op pd farstkommende
ordinzere generalforsamling. Her skal 1/2 af de fremmgdte medlemmer godkende eksklusionen for
at den er gyldig.

§7 Generalforsamlingen er forenings hgjeste myndighed i alle anliggender. Den ordinzere
generalforsamling afholdes inden udgangen af marts maned.

Indkaldelse til generalforsamlingen, sker ved opslag i foreningens lokale, med mindst 1 mdanedes
varsel. Dagsorden ifglge vedtaegter. Forslag der gnskes behandlet pa generalforsamlingen skal
vaere Formanden i haende mindst 14 dage f@r afholdelsen. En dagsorden med indkomne forslag,
underskrevet regnskab samt budget sker ved opslag i foreningens lokaler senest 1 uge f@r
afholdelse af generalforsamlingen.

Stemmeret har alle aktive medlemmer der har vaeret medlem i mindst 3 mdneder og ikke er i
kontingent restance. Stemmeret kan kun udfares ved personligt fremmgde.

§8 Dagsorden for den ordinaere generalforsamling:
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Valg af dirigent.

Bestyrelsens beretning

Fremlaeggelse af regnskab og budget

Godkendelse af kontingent.

Behandling af indkomne forslag.

Valg af bestyrelsesmedlemmer. Samt suppleant for 1 ar
Valg af revisor for 1 ar. Samt revisor suppleant for 1 ar
Eventuelt.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

§9 Generalforsamlingen veelger sin dirigent som ikke ma sidde i bestyrelsen. Beslutninger traeffes
ved simpelt stemmeflertal, dog skal vedtaegtsaendringer vedtages med mindst 2/3 af de fremmgdte
stemmer. Der fares referat fra generalforsamlingen som opslds i klubben.

§10 Foreningens regnskaber fglger kalenderdret. Regnskabsaflaeeggelsen er i overensstemmelse
med Horsens Kommunes retningslinjer. Revisionen foretages i overensstemmelse med Horsens
Kommunes retningslinjer.

$11 Ekstraordinzer generalforsamling afholdes ndr_ 3 bestyrelsesmedlemmer eller
ndr mindst 25 medlemmer fremsender skriftlig begaering med det emne de gnsker behandlet.
Indkaldelse sker pa samme mdade som ved ordinaer generalforsamling. Den ekstraordinaere
generalforsamling skal afholdes senest 5 uger efter der er fremsat begaering herom.

§12 For de forpligtelser Horsens Styrkelgft Klub madtte patage sig haefter alene foreningsformuen,
hvorimod der ikke pdhviler foreningsmedlemmer eller bestyrelsen personlig haeftelse for
foreningens geeldsforpligtelser.

§13 Bestemmelse om foreningens opl@gsning kan kun foretages pd en i dette gjemed seerlig indkaldt
ekstraordinaer generalforsamling. Til denne beslutningsdygtighed kraeves, at mindst 2/3 af
foreningens stemmeberettigede medlemmer er til stede, og at 2/3 stemmer er for forslaget. Ved
oplasning af Horsens Styrkelgft Klub overgadr foreningens nettoaktiver til idraetslige formdl, i
samarbejde med Dansk Styrkelgft Forbund og Horsens Kommune.

§14 | tilfeelde af, at disse vedtaegter mdtte vise sig at vaere utilstreekkelige, er foreningens
bestyrelse bemyndiget til at traeffe sGdanne foranstaltninger, som tjener til at fremme foreningens
interesser. Dette sker naturligvis under ansvar over for generalforsamlingen.

§15 Bestyrelsen kan efter motiveret indstilling, indsendt til formanden senest 14 dage far
generalforsamlingen, kare et £resmedlem. Dette sker ved almindelig flertalsafstemning pa
generalforsamlingen. Dette kan tildeles personer, som i mindst 10 dGr har udfgrt et stort og
uegennyttigt arbejde i Horsens Styrkelgft Klub.

Ovenstdende er vedtaget pa stiftende mgde den 29.11.1987.
Revideret pa generalforsamling den 04.01.1993.
Revideret pa generalforsamling den 25.02.1999.
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Revideret pa generalforsamling den 21.02.2000.

Revideret pa generalforsamling den 28.01.2013
Revideret pd generalforsamling den 06.02.2016
Revideret pa generalforsamling den 25.03.2017

Bestyrelsen valgte selv at traekke forslaget tilbage, da nedgang i medlemstal og manglende
interesse og lyst fra medlemmernes side i bestyrelsesarbejde ikke lagde grund til en udvidelse af
bestyrelsen.

Forslaget blev trukket tilbage.

Forslag fra bestyrelsen: Klubdragter skal baeres ved konkurrencer.

Motivation: Vi har budgetteret med indkgb af klubdragter. Ndr vi far dem ud til medlemmer,
foreslar vi, at de skal beeres ved konkurrencer. Dette er for at gagre reklame for HSK, skabe
sammenhold og kluband. Derudover sikrer det ogsd, at der bliver taget gode billeder til avisen,
hvor vi stdr skarpt. Hvis det bliver vedtaget bliver det tilfgjet ordensreglementet.

Forslaget blev enstemmigt vedtaget og vil blive tilfgjet ordenreglementet.

Forslag fra Rene Hede: Flad kontingent fastsaettelse.

Motivation; Efter etableringen af nye kommunale rammer, er drift omkostningerne gadet stortset i
nul - derfor bgr det afspejle sig i kontingenten med forslag pa ens for alle aldersgrupper - et
konkret forslag, 250dkk kvartalsvis, 750dkk drligt, familie abbonoment 1500dkk.

Forslag af forlaengelse medlemsskab for manglende traening bergrt af corona nedlukning istedet
for en refusion.

Motivation; Det burde ikke have relevans for ens gkonomiske situation for godtggrelse til refusion -
derfor bgr ALLE bergrte medlemmer godtggres med forlaengelse af medlemsskab heraf for
perioden med nedlukning.

Forslag om flad kontingent fastsaettelse blev enstemmigt afvist.

Forslag af forleengelse medlemsskab for manglende traening bergrt af corona nedlukning istedet
for en refusion blev enstemmigt afvist.

Forslag fra Nicholaj Litchfield: Forslag om vedtaegtseendring.
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Jeg foreslar at vores bestyrelse gges til et medlems tal af 6 personer, da dette ville give mulighed
for at have en lige fordeling af personer fra ( udstyrs Igftere, klassisk Igftere og motionist)

Jeg har ogsa en forespargsel om det er muligt at udvide fod pladen pa vores leg press da jeg faler
den er temmelig smal.

Og sidst. Forslag om tilkgb af flere elastikker.
Maske kgbe nogle som kan bruges enkeltvis og nogle som set.

Forslag om vedtaegtseendringer ved bestyrelsen gges til et medlems tal af 6 personer blev trukket
tilbage.

Forslag om udvide fod pladen pa vores leg press da jeg fgler den er temmelig smal blev trukket
tilbage, da problemet var Igst.

Forslag om tilkgb af flere elastikker blev trukket tilbage, da elastikker var indkgbt.

Forslag fra Jorgen Rasmussen Tilfgjelse til ordensregler

Jgrgen Rasmussen gjorde opmaerksom pa, at forslaget var indsendt, inden han indtradte i
bestyrelsen.

“Det er ikke tilladt for medlemmer af HSK at tage, eller modtage betaling for traeningsprogrammer,
samt personlig treening fra klubbens medlemmer.”

Motivation: Horsens Styrkeldft Klub er en forening, hvor alle hjeelper alle. Det er uforeneligt med
foreningstanken, at medlemmerne kraeves betaling for traeningsprogrammer og personlig traening.
Med ansaettelse af en professionel landstraener i Dansk Styrkelgft Forbund vil der blive
programmer, pd forskellige niveauer, stillet gratis til radighed for alle forbundets medlemmer.
Tanken er, at alle skal kunne traene efter landstraenerens systemer, og der kommer en rgd trad fra
landsholdet ned til motionist niveau.

Forslaget blev enstemmigt vedtaget og vil blive tilfgjet i ordensreglementet.

6. Valg af bestyrelsesmedlemmer

Naestformand Jgrgen Rasmussen var pa valg og blev enstemmigt genvalg.
Kasserer Christoffer D. B. Jensen var pa valg og blev enstemmigt genvalg.

Suppleant til bestyrelsen: Tanja Rasmussen blev enstemmigt valgt.
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7. Valg af en intern revisor for et ar

Joakim Dam Hansen stillede op som interne revisor og blev enstemmigt valgt.
Der var enighed om, at der ikke var behov for en suppleant til den interne revisor.

8. Eventuelt

Det blev drgftet, at det bliver nemmere at inkludere og tage i mod nye medlemmer, nar dgren ind
til styrkelgftlokalet bliver lukket. Det vil ogsé styrke sammenholdet og klubanden selv i tilfalde af,
medlemstallet skulle falde.

Det blev ogsa fremhaevet, at vi som klub skal ggre mere ud af at vise, at det er en klub for alle og
ikke kun mestre i styrkelgft. Dette vil bestyrelsen arbejde videre med.
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Dirigent Joakim Dam Hansen

Tvo Boxbom

Referent Eva Buxbom
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Naestformand Jgrgen Rasmussen
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Kasserer Christoffer D. B. Jensen



